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MHNOACHUTEJIBHASA 3AITUCKA

CornacHo cBoeMy Ha3HaYeHMIO paboyvas mporpaMma JaéT npeicTaBiIeHue o LeNsX 00yyeHus,
BOCIIMTAHUSA U Pa3BUTHs O0ydarolUXCs CPEACTBAMHM yu4eOHOr0 Kypca BHEYPOUHOM JEsTeIbHOCTH
«lToBMKHBIE UTPBIY»; YCTAHABIMBACT COAEPIKAHUE Kypca, IIPEAYCMaTPUBAET PaCIPEIeIEHUE €ro 110
KJIaccaM U CTPYKTYPHPOBAHUE €T0 10 pa3/ieaM U TeMaM Kypca; 1aéT pacupeieleHle y4eOHbIX 4acoB
10 TEMAaTUYECKUM pa3/ieslaM Kypca U IOCIIEN0BAaTENBHOCTh UX U3YUYEHHUS C YUETOM MEXIPEIMETHBIX
U BHYTPHUIIPEIMETHBIX CBA3€H, JOIMKU y4eOHOro Ipoliecca, BO3pAaCTHBIX 0COOeHHOCTel o0ydaro-
IUXCSL.

OBIIAS XAPAKTEPUCTHUKA YUYEBHOI'O KYPCA BHEYPOYHOM JESI-
TEJBHOCTHU «I1IOABUKHBIE UT'PbI»

ITporpamma npexycMaTpuBaeT 3aJaHus, YNPaKHEHHsI, UTPbl Ha (OPMUPOBAHNE KOMMYHH-
KAaTUBHBIX, BUTaTEJIbHBIX HABBIKOB, Pa3BUTHE (PU3NYECKUX HABBIKOB. DTO CIIOCOOCTBYET IOSIBIIE-
HUIO JKEeJIaHUS OOLIEHUIO C IPYTUMHU JIFObMHU, 3aHUMAThCS CIIOPTOM, (POPMUPOBAaHUIO YMEHUH pabo-
TaTh B YCIOBHAX ITOMCKA, PA3BUTHIO COOOPA3UTENLHOCTH, TF0003HATETFHOCTH.

HrpoBas 1esaTebHOCTb — OJIUH U3 CAMBIX 3HAYMMBIX BUIOB JE€ATEIBHOCTH MIIAAIINX IIKOJIb-
HUKOB. He ciy4ailHO Urpbl Tak IIMPOKO PacHpOCTpPaHEHbI B pabOTE MeNaroroB HayajJbHOM IIKO-
asl. Urpa nopoxaaer oco0yro peanbHOCTb, BBIIEISIONLYIOCS U3 TOBCETHEBHOCTH OCOOBIM, IPUCBO-
€HHBIM CyOBEKTOM UI'POBBIM IIPOCTPAHCTBOM; OCOOBIM, HEJTMHEHHO MPOTEKAIOIIMM UTPOBBIM BpeMe-
HEeM; 0cO00M, 3HaUMMOM ISl CyObEeKTa CUCTEMOM HOPM U LICHHOCTEH, OTpaXKEHHBIX B UTPOBBIX Ipa-
BHJIaX; 0CO0O0H, Ype3BhIUYANHO CIIOUEHHONW UTPOBOM OOIIHOCTHIO. Irpa co3maér cpeau e€ ydyacTHU-
KOB 0c000€ HanpsiKeHue, Jearoliee JaHHYI0 pealbHOCTh MPUTAraTeIbHON 171 peOEHKa, 3HAaUNMOn
Y HaIlOJIHEHHOW IIEHHOCTHBIMU CMbICiIaMU. VIrpa — 3T0 HE TOJIBKO pa3BiedeHHE, HE TOJIBKO CIIOCO0
SMOLMOHANBHON pa3psaaku pebéHka. Mrpa obianaer emeé u OrpOMHBIM JIMYHOCTHO Pa3BHUBAIOLINM,
BOCIIMTHIBAIOIIUM OTEHIIUAJIOM.

Bo-nepBbIx, UrpoBast 0OLIHOCTb, OJarofapst CHOCOOHOCTH UIPBI 3a4apOBBIBATH M IIPUKOBBI-
BaTh K ce0e JeTel, CKIIabIBaeTCsl JOBOJILHO OBICTPO. A 3TO HEMAJIOBAXKHO JJIs1 BOCIIUTAHUS, KOTOPOE
B OTEYECTBEHHBIX IIKOJIAX HOCUT IPEUMYIIIECTBEHHO KOJUICKTUBHBIA XapaKTep.

Bo-BTOpPBIX, MOAEIUPYEMBIE B UTPE OTHOLLIECHUS IIEPEHOCATCS HAa COBEPLICHCTBOBAHUE JAJIb-
HelIeld NpakTUYecKol nesTebHOCTH peOEHka. B urpe, Takum o0pa3oM, MOXKET MPOUCXOTUTH KO-
PEHHOE U3MEHEHHUE MTO3ULMH IKOJBbHUKA B OTHOLLEHUN K OKpPYXKaIOLEMY MUDPY.

B-tpeTrpux, B Urpe negaror MoKeT MOJIEIUPOBATH PA3IMYHbBIE COLMATIbHBIE CUTYAllNH, 3a/a-
BaTh IIPOU3BOJIBHBIE IMAPAMETPBI UTPOBOIO IPOCTPAHCTBA: CIOXKET, JEHUCTBYIOLIUE JIMLA, XapaKTep
MX B3aMMOOTHOIICHHWI, KOHTEKCT UTPOBOTO ACUCTBUS, BPEMS, MECTO U JIPyTH€ yCIOBHs, HAChIIas
TEM CaMbIM 3TO IIPOCTPAHCTBO CMBICIAMH, UMEIOLUMHU BOCIIUTATEIbHYI0 IEHHOCTD.

B-ueTBEpThIX, UTpa cIOCOOHA MOTPY3UThH LIKOJIBHUKA B IPOOJIEMbl COBPEMEHHOT'O MUPA, TO-
Ka3aThb CJI0KHOCTh YEJIOBEYECKUX OTHOLICHUN B MUPE B3POCIBIX, 1aTh [I0YYyBCTBOBATH 3TO IMOCPEL-
CTBOM BXOXECHHS B UTPOBYIO POJib. BO3MOXKHOCTE MPUMEPUTH Ha ce0sl pa3IUuHbIe PO MO3BOJISA-
€T LIKOJIBHUKY IIOCMOTPETH Ha MPUBBIYHYIO PEAIBHOCTD IUIa3aMU APYIUX JIIOJIEH, ¢ APYTHUX TOYEK
3pEHUs.

Bcé€ 310 menaer ype3BbIYaiHO aKTyaJIbHOW JAHHYIO IIPOTPaMMy BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH
«ITogBrKHBIE UTPBD», LEIBIO0 KOTOPOH ABISAETCS HE IPOCTO Pa3BICYCHHUE AETEH UTPOH, HO U Pa3BUTHE
UX JINYHOCTH IOCPEIACTBOM UIPHI.

OCOOEHHOCTBIO peaM3allui JaHHOW MPOrpaMMbl SABJISIETCSA TO, YTO IMpPEelyCMaTpUBAaEMbIE €rO

UTPOBBIE 3aHATHUS MPOBOASATCS HE B CTPOr0 YKA3aHHOM MPOrPAMMHOM TOPSAJIKE, a TaK KaK COUTET HYX-
HBIM caM mejaror. bonee Toro, /uis npeoTBpalieHHs] yTOMIISIEMOCTH JIeTel 1enecoo0pa3Ho B Kaxka10e
3aHATHE BKIIOYaTh KOMMYHUKATUBHBIC UTPHI, HTPHI HAa CIUIOYCHHE KOJUICKTHBA WU HEOOIBIITNE UTPHI
u3 paszena «Mrpel HapoaoB MUpPaY.

IEJIA U3YYEHUS YYEBHOI'O KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJBHOCTH
«IIOJABHUKHBIE UI'PbI»

N3ydenne yueOHOro Kypca BHEYpOUHOH iesTenbHOCTH «IloaBMKHBIE UTPBI» HANIPABJICHO Ha



JIOCTHKEHHE CIIEAYIONIEH LIEIHn:

L4 CHOCO6CTBOB3TB OCBOCHUIO 06yanOH_[I/IMI/IC${ OCHOBHBIX COIMAJIbHBIX HOPM, HeO6XOI[I/IMBIX
UM JJIs1 TIOJTHOIICHHOTO CYIIIECTBOBAHHS B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, B MIEPBYIO O4Yepeb Be-
JACHHA 3J0PpOBOTO 06pa3a JKU3HU, HOPMbBI COXPAHCHUSA U NOAACPIKAHUA (bH3I/IquKOFO, TIICHUu-
XUYECKOTO U COLIMAIBHOTO 3/I0POBBSI.
OcHOBHBIE 331a4u ITPOTpaMMBbI Kypca:

o MOTHBUPOBATH 00YUYAIOMIUXCSI K YYaCTHIO B CIOPTHBHO-03I0OPOBUTEIBHOM ACATEITLHOCTH;

o o0Oy4daTh crioco0aM OBJIAJICHUS] PA3TUYHBIMHU 3JE€MEHTaMU CHOPTHUBHO-03J0POBUTEIBHOM
NesITeTbHOCTH;

o (dbopMHpOBaTh KU3HEHHO BaXKHbIE JBUTraTEIbHbIC YMEHUS U MPAKTUYECKHE HABBIKH,
pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh YIPABIIATH ABHKEHUSIMU COOCTBEHHOIO TENa;

o COJICHCTBOBATh YKPEIUICHHUIO 3/10pPOBbA, (PU3MUECKOMY Pa3BUTHUIO, 3aKAJIMBAHUIO OpraHU3Ma,
MOBBIIIEHUIO YPOBHSI COMPOTHUBIISIEMOCTH OPraHU3Ma K HeOIaronpusTHHIM (paKTopaMm >KU3HU;

o co3/laTh YCIOBMS Ul caMopealu3allud JeTed, T.e. MpPeJoCTaBUTh KM MIpaBO Ha

CaMOYTBEPKJIEHUE B KOJUICKTHUBE, HAa YBAXKUTEIHHOE OTHOIIICHHE K ce0e;

o BOCHUTHIBATH AUCIUITTMHUPOBAHHOCTD, JOOpOKENIATEIbHOE OTHOIIIEHUE K TOBAPHINAM,
YMETh COTPYAHUYATH CO CBEPCTHUKAMH, COTIACOBBIBATH COOCTBEHHOE TIOBE/ICHHUE C MOBEIe-
HUEM JIPYTUX TOBAPULIEH;

o ONTHUMHU3UPOBATH IBUTATEIIbHYIO0 aKTUBHOCTh MJIA/IINX IIKOJIBHUKOB BO BHEYPOUHOE BPEMS;

o MMO3HAKOMUTH JIETEH ¢ pa3HOOOpa3ueM MOJIBIKHBIX UTP M BO3MOXKHOCTBIO UCIIOJIB30BATh UX
MpY OPTaHU3AIUU JOCYTa;

o dbopMUPOBAaTh YMEHHE CaMOCTOSATEIHHO BBIOMPATh, OPTraHW30BHIBATH U TMPOBOAHTH
MOAXOIAIIYIO UTPY C YU4ETOM OCOOCHHOCTEH YYaCTHUKOB, YCIOBUN U OOCTOSATEIIHCTB;

o pa3BUBaTh COOOPA3UTEIHHOCTh, BOOOpaKEHNE, KOMMYHUKATHUBHBIC YMEHHs, BHUMaHUE, JIOB-
KOCTb, MHUIIUATUBY, OBICTPOTY PEAKIIMH, & TAK)KE SMOIIMOHAIIBHO-UYYBCTBEHHYIO chepy;

o BOCIHUTHIBATH KYJITYpPy UTPOBOTO OOIIEHUS, IEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS K MOBMKHBIM UTPaM
KaK HacJeIUIo U K IPOSBICHHIO 3J0POBOro o0pasa KU3HHU;

o pa3BUBaTh YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

MECTO YYEBHOT'O KYPCA BHEYPOYHOM AEATEJIBHOCTH «IIOJIBUKHBIE
UI'PbD» B IVTAHE BHEYPOYHOMU JEATEJIBHOCTH

[Iporpamma HeTMHEHHOTO Y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHO AesITebHOCTH «[1oABMKHBIE UTPHD»
paccuntaHa Ha 4 roga oOydenus (¢ 1 mo 4 kimaccer). O0IIee KOTMYECTBO YaCOB Ha MPOXOXKICHUE
nporpammel — 135 gacoB 3a 4 roga. KonudecTBo 4acoB Ha oAMH ToJ1 00y4ueHus cocTaBisgeT 33 yaca
s 1 kiacea, 34 yaca aiia 2-4 kiaccos (1 pa3 B Hezeno).

I. COIEP KAHUE YYEFHOT'O KYPCA BHEYPOUYHOM JEATEJIBHOCTH
«1OABHUKHBIE UT'PbD»

Iknacc
BBoaHoe 3ansiTHE
BBoanoe 3anstue. [IpaBuna 6e30macHOCTH MPH 3aHATHIX Ha CIIOPTUBHOM 1omaake. Urpa
Tema 1. KoMMyHHKATHBHBIC HTPbI
XopoBogHas urpa «AY». Urpa-npamartuzamus «llogapok Ha Bcex», «HTo Takoe xopoumo 1
yro Takoe 1uioxo». IlomBmwxkHas urpa «Moct npyxOb», «llepemait msauy», «Caymail XJIOOKu»,
«Mewnsuikny, «JlaBait mo3mopoBaemcs», «IIpuBercTBHUeY», «3anpeiieHo IBIKeHHE», «Ciylail KoMaHIy»,
«COpOKOHOXKKA.
Tema 2. Urpbl Ha cIUIOYEHHE
«Kopabmu u ckame», «MbIIb U MBIIIETOBKa», «Tuie enemnib...», «IloMoms apyray.
«I"panuna», «BoasHoil», «3allibl B OTOPOIE».
Tema 3. Pycckne HapogHble HTPBI
«lopenkny, «Komku-mbimkn», «Anénymka u HMBanymka», «[opsuuit kapTodenby,



«Pyueék», «Y Mmensens Bo 6opy», «Kpackm», « Kmypkn.

Tema 4. Urpb1 HapoaoB Mupa

«AdpuKkaHCKHe callki M0 Kpyry», ApreHTunckas urpa «lIlaposos», «Kanatoxonusn» (¥Y30e-
kuctan), «I[lotar» (benopyccus). YkpauHckass urpa «Xmubuuk» («Xmeberny), bypsrtckas urpa
(«Bonk u sirHATa), IcToHCKas urpa «OxoTta Ha Kyponarok», «ABToronkw» (I'epmanus), bamkup-
ckue urpel, AzepOaiixanckas urpa «I3loMuHKay.

IloaBenenue NTOroB

JIMarHocTHKa MOTUBAIMH K TIOCEIEHUIO 3aHATUH. Peduiexcus.

2 knacc
BBoaHoe 3ansiTHE

BBoanoe 3anstue. [IpaBuina 6€30mMacHOCTH MPH 3aHIATHIX Ha CIOPTUBHOM momasake. Urpa-

Tema 1. KoMMyHMKAaTHBHBIE HIPbI

XopoBogHass wurpa «/laBaiite mo3mopoBaemcsi», «Urpa — AVY». Wrpa-ynpaxHeHue
«IToxanyiicra». IlonBuxunas urpa «TaHuopsl U My3bIKaHTBD», «MeHsanku», «He Hamoun HOI».
TBopueckas urpa «Ctpana BexuuBoctn», «PykoBuukuy. Urpa-umuranus «O6e3psHka». Wrpa-
npamatuzauus «Penka». KOMMyHUKaTHUBHBIE NHUIAKTHUECKHE HIPbl «3aKOHUU MPEJIOKECHUS,
«BexIIMBBIE CIIOBaY.

Tema 2. Urpbl HaA cIUIOYEHHME

Urpel Ha B3aMMOOTHOIIEHUA B KOJUIEKTHBE: «Monekymns», «OcTtpoBa», «3Meilkay,
«Jlomukmy, «/IBa 6eperay.

Urpsl, HanpaBieHHble Ha (GopMHUpOBaHUE JHIEPCKHX KauecTB: «KoCTOM wuaeambrHOTO
muaepa», «KommnmeHTs», «Purypo», «KonayHsm, «lleperoBops».

Urpsel, HanpaBiieHHble HAa QopmupoBaHue camoymnpasienus: «l[lourpaem», «IIporynka c
KOMIIaCOM», «Y3Hail MeHsD», « TauHCTBEHHBIN OCTPOBY», «byHTapu U nognaHHeiey, «BepéBoukay

Tema 3. Pycckne HapogHble HTPBI

«Crano», «babka Esxkay, «3aps», «lllnemankuy, «Yramaid KTO TJIaBHBINY, «ScTped»,
«ITupory», «Hrpa ¢ Connuem», «Kankanb», «3anaaHs.

Tema 4. Urps1 HapoaoB Mupa

VYkpaunckue urpsl «Konokom», «L{Bet», «lamnsa», «Xpomast yroukay.

Tatapckue urpsi: «Cepbrit BoJk», «[Ipogaem ropurkmy, « XJIOMymKNy, «3aiMu MecTo». Yy-

BAILICKHE UTPBI: «XUILHUK B MOpPE», «Bok».

Bypstckue urpsl «Mronka, HUTKa, y3eI10K». ApMsH-

ckas urpa «Ilactyx».

I'py3unckas nrpa «Zlens 1 Houb». bpasuins-

ckas urpa «bonbpHas xomkay. IlonBenenue

HUTOTOB

JlmaraocTrka MOTHBAIIMH K TIOCEIIEHUIO 3aHATUH. Peduexcust.

3Kknacc

BBoanoe 3ausitue

Broanoe 3ansartue. [IpaBuia 6e30mMacHOCTH IPH 3aHATHAX Ha CIIOPTUBHOM mutomiaake. Mrpa

Tema 1. KomMyHUKATHBHBbIE UTPbI

[lomBmxnas wurpa «Mensnku», «He Hamounm Hor». MHWrpa-gpamarnszanms —«Penkay.
TBopueckas urpa «Ctpana Bexxnuoctuy. [loBTOpEeHNE H3YUEHHBIX UTP.

Tema 2. Urpbl Ha cIIOYeHHE

WUrpsl Ha B3aMMOOTHOLIEHMS B KoJulekTuBe: «Monekynbsl», «OcTpoBa», «3Meiikay,
«Jlomukny, «JIBa Geperay.

Urpel, HanpaBieHHbIE HAa (OPMHPOBAHUE JHIEPCKUX KadecTB: «KocTiom wumeanbHOTO
muaepa», «KommnmeHTs», « PUrypb).

Urpel, HanpaBieHHbIE Ha (OPMHPOBAHME CaMOYTMpaBieHUs: « TaMHCTBEHHBIH OCTPOBY,
«byHnTapu u nogmanHeie», «BepéBoukay.

Wrpsl Ha KOJUIEKTUBHOE PELICHUE 3a/1a4: « Y MEHBIINUTb BpeMsD», «JlenumMcs 1o MpU3HaKy»,
«IlyTaHkay.

Tema 3. Pycckne HapogHbIe HTPBI

«Pyueék», «lopenkmn», «¥Y measens Bo 6opy», «Kpacoukn», «Tume exemsby», «Ilomx, HOC,



MOTOJIOKY, «Xa-Xa-xa», «['opsunii kapTodens» u apyrue. [loBTopeHne n3y4eHHbIX UTP.

Tema 4. Urpb1 HapoaoB Mupa

Ykpannckue urpsl «Kosokon», «LBet», «Xpomas yrouka». Tarapckue urpbl: «XIIOmy Ky,
«3aiimu MecTto». HyBanickue urpbl: « XMIIHUK B Mopey, «Bonk». I'py3unckas urpa «lens 1 Houby.
bpa3swibckas urpa «bonpHas komka». Mopaosckasa urpa «Kpyrosoi». Kuralickas urpa «llovimait
JpaKoHa 3a XBocT» [I0BTOpeHne N3y4EeHHBIX UTP.

Tema 5. CiopTHBHBIE HTPBI

«Becénpie crapThi». DcTadera co ckakaakol. dctadeTa co CHOPTUBHBIMU npeameTamu. Urpa
C BO3AYIIHBIM I1apoM. Dctadersl ¢ MsiuoM («O30pHbIE MSYUKI», « MO BeCENbId 3BOHKHIA MU,
«Benenune msgay, «Kenrypy»). «Ilunonep6om», «bopbba 3a mstu». [IoBTOpeHHE U3YyUEHHBIX UTP.

IloaBenenue NTOroB

JlnarnocTrka MOTHBAIIMH K TTOCEIEHUIO 3aHATHI. Pedrexcust.

4knacc

BBoaHoe 3aHsiTHE

BBoaHoe 3ansTue. [IpaBuna 6€30mMacHOCTH MIPH 3aHATHUSIX Ha CIIOPTUBHOM omaake. Mrpa

Tema 1. KoMMyHHKATHBHBIE HTPbI

[TonBuxHas urpa «Caymai xnonkny», «Mensuiku», «Ilepenait msu»y, «Ciaymail Komaszy»,
«IIpuBercTBUEY, «3aPEIEHO IBHKCHHUEY.

Tema 2. Urpbl HA cIUIOYEHHME

Wrpsl Ha B3aIMOOTHOIIICHUS B KOJJIEKTHUBE: «Mouekyibl», «OcTpoBay, «JIBa 6eperay. Ur-

PBI, HalpaBJIEHHbIE HAa (POPMHUPOBAHNE IUJEPCKUX KauecTB: «KoMIuinmeHTs», «Purypsn»,
«BepéBouka»

Hrpel Ha KOJIEKTUBHOE PEIIEHUE 3a1a4: « Y MEHBUIUTh BpeMs», «JleIuMcs 1o Npu3HaKy»,
«IIyranka», «Kpokogmn», «IleyaTHas MammHka»

Tema 3. Pycckne HapoaHbIe HIPBI

«¥Y mensens Bo 60py», «Kpacouku», « Kmypku», «Canku», «Ynouka», « KOIIKHU-MBIILIKN,

«Tume egemby, «Ilom, HOC, MOTONOKY, «BpOCh MpeAMET B LIENbY, «YTaaai KTo r1aBHbI». [IoBTOpE-
HUE U3YyYEHHBIX UTP

Tema 4. Urps1 HapoaoB Mupa

Tarapckue urpsl: «Xmomymkmn», «3aiMu MecTo». YyBanickue Urpbl: « XHUIHUK B MOPE»,
«Bonk». bypsarckue urpsl «romnka, HUTKa, y3enok». ApmsaHckas urpa «llactyx». Kuraiickas urpa
«ITo¥iman npakoHa 3a XBOCT». [I0BTOpEHNE N3YyYEHHBIX UTP

Tema 5. CnopTHBHBIE HTPBI

«Becénble cTapThl», 3cTradera co ckakaiko. Mrpa ¢ Bo3ayIIHbIM IIapoM. DcradeTsl ¢
MsuoM. «[Tuonep6on», «boprda 3a Mmsiuy. [loBTOpeHNE U3yUYEHHBIX UTP.

IoaBeaenue UTOroB

JlnarnocTrka MOTHBAIIMH K TTOCEIIEHUIO 3aHsATHi. Pediexcust.

Nudopmanuss 06 ydyere padoueil mporpaMmmbl BocnuMTaHUA B pasjaeie «CoaepxkaHue
y4eOHOro Kypca BHeYpOUYHOH AesATebHOCTH «IloaBHKHBIE HTPBD)
B paznenax u remax yueOHOT0 Kypca BHEYPOUHOU ACATEIBHOCTH YUYUTEIh OYy/IeT:

o no0y>aaTh 00yUaromMXCsi COOMI0AATh Ha 3aHATHE OOIEIPUHATHIC HOPMBI IOBEJCHHUS, TIPa-
BUJIa OOIIEHUS CO CTApIIMMHU (TIeIarOrMYeCKUMH paOOTHUKAMH) U CBEpCTHUKAaMHU (00ydaro-
IIMMUCS ), TIPUHIUIB] Y4€OHON AUCIUILIMHBI U CAMOOPTaHU3alUH;

. MIPUBJICKATh BHUMAHUsI 00YYaIOIINXCS K IIEHHOCTHOMY acleKTy M3y4aeMbIX Ha 3aHATHUSX SIB-
JICHUH, UCIIOJIb30BaB BOCIUTATENIbHBIE BOZMOXKHOCTEN COAepkKaHMsI paszena (TeMbl) uepes
0100p COOTBETCTBYIOIMX YIPAKHEHUH M JIEMOHCTpPALUI0 O0OydaroluMcsi IPUMEPOB OT-
BETCTBEHHOTO, TPAKIAHCKOTO TOBEICHUS, MIPOSBICHUS YEIOBEKOIIO0MS U 100pocepedHo-
CTH, Yepe3 1noa0dop 3ajau Jyisl pelieHus, IpoOJIEMHBIX CUTYalui 1715 00CYKIEHHSI B KJ1acce;



BKJIIOYATh B 3aHSTHE UTPOBBIE 3JIEMEHTHI, KOTOPbIE MOMOTYT MOJAePKaTh MOTHUBALIUIO 00Y-
YaOIMXCA K MOITYYCHHUIO 3HAHWM, HAJIAXUBAHUIO TMO3UTHBHBIX MEXJINYHOCTHBIX OTHOILE-
HUI B KJ1acce, yCTaHOBJIEHUIO JOOPOrKeNaTeIbHOM aTMOC(EPBI BO BPEMs YPOKa;

NPUMEHSATH Ha 3aHATUSAX HHTEPAKTUBHBIX ()OPM pabOThI ¢ 00yUaIOIUMHUCH.

IIJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHMS YUYEBHOI'O KYPCA BHEYPOYHOI JIES-
TEJIBHOCTU «I10JIBUKHBIE UT'PBI»

JIMYHOCTHBIE PE3YJIBTATHI

I'pakaaHCKO-IATPHOTHYECKOI0 BOCIIUTAHUA:

CTaHOBJICHUE LIECHHOCTHOTO OTHOIIEHUs K cBoel Ponnne — Poccun, myTeM 3HAKOMCTBA C Ha-
HHUOHAIBHBIMU UTPaMU HAPOJOB CTPAHBI;

OCO3HAHHE CBOEH ITHOKYJIBTYPHOU M POCCUMCKOMN TPaKIaHCKON UIEHTUIHOCTH;
CONPHUYACTHOCTH K MPOILIOMY, HACTOSIeMy U OyayiieMy cBoei ctpanbl U [IeH3eHCKoi 00-
JIaCTH;

YBAKEHHUE K CBOEMY U IPYTUM HapoaaMm;

MepBOHAYaIIbHbIE MPEJICTABICHUS O YEJIOBEKE KaK ujeHe 00IIecTBa, O MpaBax U OTBETCTBEH-
HOCTH, YBaKE€HHUHU U JIOCTOMHCTBE YEJIOBEKA, O HPABCTBEHHO-ITUYECKUX HOPMaXxX MOBEICHUS
Y NpaBWIaX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUM.

JAyX0BHO-HPABCTBEHHOI'0 BOCIIUTAHMS:

MPU3HAHUE WHIUBUIYATBHOCTH KaXKIOT0 YEIOBEKA;

MIPOSIBIICHUE COMEPEKUBAHUS, YBAKCHUS U TOOPOXKEIATETLHOCTH;

HenpusTHe TOOBIX (OPM MOBEACHHS, HAMPABICHHBIX HA MPUYUHEHUE (PU3HUECKOTO U MO-
pajbHOrO BpeAa APYTUM JIFOJISIM.

ICTEeTHYECKOT0 BOCIIUTAHUS:

YBAKHUTEIBHOE OTHOLIEHUE M MHTEPEC K XYJIO0KECTBEHHOM KYyJIbTYpE, BOCIPUUMYUBOCTD K
pa3HbIM BUAAM HCKYCCTBA, TPAAULMAM U TBOPUECTBY CBOETO U IPYTUX HAPOJIOB IMYyTEM IO~
0opa 3a7aHnil ¥ TEeMaTHYECKUX UTD;

CTPEMJICHHE K CAMOBBIPAKEHHUIO B PA3HBIX BUJIAX XYA0KECTBECHHOU AEATEIbHOCTH YEpPE3 Ha-
POIHBIE UTPBL.

DuU3HYEeCKOro BOCIUTAHUA, GOPMHUPOBAHUS KYJbTYPbI 310POBbS U IMOLMOHAJIBLHOIO

0J1aronoJIy4yus:

coOJroieHre IpaBUl 370pOBOT0o U Oe3omacHoro (A5 ceds U Apyrux Jrojei) oOpasa )KU3HU B
OKpY>KaroIeu cpezie (B TOM yucie HHPOPMAIIMOHHOK);

Oepe’kHOe OTHOLICHHE K (PU3MUECKOMY U IICUXHUYECKOMY 3/I0POBBIO.

TpynoBoro BocnuTaHus:

OCO3HaHHUE LIEHHOCTHU TpyJa B KU3HU YeJIOBEKa U 00IeCTBa, OTBETCTBEHHOE MOTpeOIeHHE U
OepeKHOe OTHOLIEHHUE K pe3yJIbTaTaM TPYyAa, HABBIKM Y4acTHUs B pa3IMUHbIX BUAAX TPYIOBOM
NesITeIbHOCTH, MHTEPEC K Pa3IMYHbIM MPodeccusm.

IKO0JIOrH4eCKOr0 BOCIIUTAHUS:

OepeXHOE OTHOIICHHE K TPUPO/IE;

HEIpUATUE NEUCTBUH, IPUHOCALIUX €1 BPELl.

IleHHOCTH HAYYHOI0 IO3HAHMSA:

NepBOHAYAJIbHBIE NIPE/ICTABICHUS O HAYYHON KapTUHE MHpa;

MO03HABATENIbHBIC HHTEPECHI, aKTUBHOCTb, MHUIIMATUBHOCTS, JTIOO03HATEIHLHOCTh M CAMOCTO-
ATEIbHOCTH B IO3HAHUH.

METANPEIMETHBIE PE3YJIbTATHI

OeBjaaaenue YHUBEPCAJIbHBIMHA y‘-leﬁHI)IMI/[ NMO3HABATEJbHbLIMHU JeHCTBUSMMU:

1) bazoBble Jioruyeckue JaeiicTBUs:



CpaBHHBATb O6’beKTBI, YCTaHaBJIMBATb OCHOBAHHUA IJId CPABHCHUA, YCTAHABJIMBATH aHAJIOTHUU;

00BETUHATH 4aCcTH 00BbeKTa (0OBEKTHI) IO ONPEICIIEHHOMY IPU3HAKY;

ONpENENATh  CYIIECTBEHHbIM  MpH3HAK Ui KJIacCU(pHKAlLWH,  KIacCH(PUIUPOBATH
MPEI0KEHHBIE 0OBEKTHI,

HAaXOJUTh 3aKOHOMEPHOCTH M TNPOTUBOPEYMs B pacCMaTpUBacMbIX (akTax, JaHHBIX U
HaOJII0IEHUSX HAa OCHOBE MPEAJIOKEHHOTO MeJarori4eckuM pabOTHUKOM aJITOPUTMA;
BBISABIISATH HEAOCTATOK MH(OpMAIMM AJISl pelieHus yueOHOH (IMpakTH4ecKoil) 3agauu Ha
OCHOBE IPEIOKEHHOTO aITOPUTMa;

yCTaHaBIMBAaTh  NPUYUMHHO-CIECACTBEHHbIE  CBSI3M B CUTyalUusX,  IOJIAIOLIUXCA
HETOCPECTBEHHOMY HaOJIIOJICHUIO WIIM 3HAKOMBIX IO OTBITY, JIeJIaTh BHIBOJIBI,

2) ba3oBble uccie10BaTe/IbCKHe 1elCTBUA:

OIIPENIeNIATh PAa3phIB MEXKY PEATIbHBIM U KeJIaTeIbHBIM COCTOSSHUEM 00BbEKTa (CUTyalH) Ha
OCHOBE IPEIOKEHHBIX MEaroruueckuM pabOTHUKOM BOIIPOCOB;

C TMOMOMUIBIO MEJaroru4ecKoro padboTHUKa (HOPMYIUPOBATh 1IEJIb, TNIAHUPOBATH U3MEHEHUS
00BEKTa, CUTYyaINH;

CpaBHUBATh HECKOJIBKO BApUAHTOB PELICHUS 3a/la4yM, BEIOUpATh Hanbosee noaAXosamuil (Ha
OCHOBE IPEJII0)KEHHBIX KPUTEPUEB);

IPOBOJUTH 1O MPEJIOKEHHOMY IUIaHY OIIBIT, HECI0KHOE MCCIIEI0OBaHHUE 110 YCTaHOBICHHIO
0COOEHHOCTEH 00BEKTa U3YUEHHUS U CBsI3ed Mexay oObeKTaMu (YacTh - 1esioe, NpUYHHa -
CJIEJICTBUE);

(opMyIMpOBaTh BBIBOJBI U IMOAKPEIUIATh UX JI0Ka3aTeIbCTBAMU HAa OCHOBE DPE3YJIbTAaTOB
NpOBEIEHHOTO HabroAeHus (OmbiTa, U3MEPEHUs, KiIaccu(UKalul, CPaBHEHUS, HCCIIe0Ba-
HUS);

MIPOrHO3UPOBATh BO3MOXHOE Pa3BUTHE MPOLIECCOB, COOBITHN M MX IMOCIEACTBUS B aHAJIO-
THYHBIX WA CXOJHBIX CHTYallUsX;

3) Padora ¢ undopmanueii:

BbIOMpaTh HCTOYHUK MOTyUYEHUS! UH(OpMAIIH;

COIJIACHO 3a/laHHOMY aJITOPUTMY HAaXOIUTh B IPEJUIOKEHHOM HCTOYHHKE WH(OpPMAIHIO,
MPEJICTABIICHHYIO B SIBHOM BH/IE;

pacno3HaBaTh JOCTOBEPHYI0 MU HEIOCTOBEPHYIO HH(POPMAILUIO CAMOCTOATEIBHO WM Ha
OCHOBAHMU MPEAJIOKEHHOTO NeJarorn4eckuM pabOTHUKOM Crioco0a ee IPOBEPKH;
coOJII0IaTh € TIOMOIIBIO B3pOCIHBIX (T€Jaroruyeckux pabOTHUKOB, pOJHUTENeH (3aKOHHBIX
IpeJIcCTaBUTeNIel) HECOBEPIICHHOIETHUX O0y4arouuxcs) npasuia MHGOPMalMOHHON Oe3-
OIaCHOCTH NPH MOMCKe HHpOpMaLuu B cetu MHTepHeT;

aHAJIM3UPOBATh U CO3/aBaTh TEKCTOBYIO, BUJIEO, TpauUeCcKyt0, 3ByKOBYIO, HHPOPMALUIO B
COOTBETCTBHUU C YU4EOHOM 3a1a4eii;

CaMOCTOSTENIHO CO3/1aBaTh CXEMbI, TAOIMILIbI JJIs1 IPEICTaBIEHUS HH(POPMALIUH.

OB.]'la)IeHI/le YHUBEPCAJIbHBIMHA y‘lCﬁHI)IMI/I KOMMYHUKATUBHBIMUA lleﬁCTBHﬂMH:

1) O6menue:

BOCIIPHHHUMATH U ()OPMYJITHPOBATH CYXKICHUS, BEIPAXKAaTh IMOIIMH B COOTBETCTBUH C IEIISIMU
U YCJIOBHMSIMH OOILIEHUSI B 3HAKOMOI1 cpejie;

HPOSIBJIATh YB)KUTEJIBHOE OTHOLIEHHE K COOECeTHHKY, COOJIOAaTh IMpaBHja BEIACHUS
JaJiora u IUCKYCCHUU;

IIpU3HABaTh BO3MOXHOCTb CYLIECTBOBAHUS Pa3HBIX TOUEK 3PEHUS;

CO3/1aBaTh YCTHbHIE U MUChbMEHHbBIE TEKCTHI (ONIUCaHKE, PACCYKIEHUE, IOBECTBOBAHMUE);
TOTOBUTH HEOOJbIINE MyOIHYHbIE BEICTYIICHHS;

oA0UPAaTh WITIOCTPATUBHBIN MaTepHuall (pUCYHKH, (POTO, MIIAKAThI) K TEKCTY BHICTYIICHHS;
2) CoBMecTHaA 1eATEJIbHOCTD:

(hopMynupoBaTh KPaTKOCPOUYHBIE U JOJTOCPOUHBIE LIeTH (MHAUBUIYyaJIbHbIE C YUYETOM yda-
CTUSl B KOJUIEKTUBHBIX 3aJlayax) B CTaHAAPTHOM (TUIIOBOW) CUTyallUM HAa OCHOBE IPEIJIO-
KEHHOTo (hopMaTa IIaHUPOBAHMUSL, PacTIpeAeSICHUS] TPOMEKYTOUHBIX I1ar0B U CPOKOB;

NPUHUMATH LI€Jb COBMECTHOM JESITEeIbHOCTH, KOJUIEKTUBHO CTPOUTH AEUCTBUS 110 €€ JOCTH-
KEHHUIO: paclpesieNiaTh PoJH, JOrOBapUBaThCs, 00CYKIaTh MPOLECC U Pe3yIbTaT COBMECT-
HOM1 paboTHI;

IPOSIBIISATH TOTOBHOCTHh PYKOBOAMTD, BBIIIOJIHATH IIOPYUYEHUS, TOTUMHATHCS;



OTBETCTBEHHO BBITMIOJIHATH CBOIO YaCTh pabOTHI;
OLICHMBATbH CBOI BKJIAJ B OOIIMH pPe3ynbTaT;
BBITIOJIHSATH COBMECTHBIE MPOEKTHBIE 33/1aHUS C OTIOPOH Ha MPEI0KEHHbIE 00pas3IIbl.

OBJiaieHNe yHHBePCAIbHBIMH Y4eOHbIMHU PeryIssTHBHBIMH AeiiCTBHAMU:

1) camoopranuszanus:

IUTAHUPOBATh ACUCTBUS M0 PELICHUIO yUeOHO 3a1aun Il MOJyYeHHs Pe3yJibTara;
BBICTPANBATh M1OCIIEI0BATEIbHOCT BEIOPAHHBIX JICHCTBUIA;

2) caMOKOHTPOJIb:

yCTaHaBJIMBATh IPUYMHBI yCIIeXa/Hey1ad yueOHOM AesTebHOCTH;
KOPPEKTHPOBATH CBOM YUeOHBIE ICHCTBUS TS TPEOAOJICHUS OIINOOK.

HNPEAMETHBIE PE3VJIbTATHI

1 knacc
IUTAHUPOBATh 3aHATHS PU3NUECKUMU YIIPAKHEHUSIMU B PEXKUME JIHS, OPTaHU30BBIBATH OTIBIX
U 10CYT C MCIOJIb30BaHUEM MOABM)KHBIX UI'P, COPEBHOBAHMIA;
OKa3bIBaTh MMOCWJIBHYIO MIOMOILb U MOPAJIbHYIO MOAJAEPKKY CBEPCTHUKAM IPU BBINOJIHEHUN
Y4eOHBIX 3a/JaHHM, JOOPOKETATEIHHO U YBAKUTEIHLHO OOBSICHATH OMIMOKUA M CIIOCOOBI MX
YCTpaHEHMUS;
OpPraHU30BBIBATh U ITPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHU MOJBU)KHBIE UTPBI U 3JIEMEHTHI COPEBHOBA-
HUM, OCYIIECTBIATh UX OOBEKTUBHOE CyIeHCTBO:
OepexHO oOpalaThCsi ¢ MHBEHTapéM U 000pyJOBaHUEM, COOIIOAATh TPEOOBAHUS TEXHUKHU
0€30MacHOCTH K MECTaM IIPOBEJCHMUS;
B3aMMOJICHICTBOBAaTh CO CBEPCTHUKAMM I10 IPAaBUJIAM IPOBEAEHUS IMOJBUXKHBIX WUIP U
COPEBHOBAHUM;
B JOCTYITHOH (opMe OOBSCHITH paBuia (TEXHUKY) BHIIIOJHEHUS ABUTaTEIbHBIX JeHCTBUH,
aHATM3UPOBATh U HAXOIUTH OIIUOKH, YPPEKTHBHO MX HCIIPABIISTH;
BBINOJIHATh PA3JIMYHbIE AEUCTBUS U3 0a30BBIX BUJIOB CIIOPTA, IPUMEHATh UX B UTPOBOW U
COpPEBHOBATEJIbHOM JIEATEIBHOCTH.

2 Knacc
MPEJICTABIATh WTPHI KaK CPEACTBO YKPEIUICHHUS 30pPOBBsS, (DU3MUECKOTO pa3BUTHI U
(bu3nyecKoil MOAroTOBKH YeJIOBEKa;
OKa3bIBaTh MOCHILHYO MTOMOIL U MOPATBHYIO MOJICPKKY CBEPCTHUKAM IPH BBITIOJTHEHUN
Y4EOHBIX 3aIaHUM, TOOPOKEITATEIIBHO U YBAKHUTEIBHO OOBSCHATH OIMMOKH M CITOCOOBI UX
yCTpaHEHHUS;
OpPraHU30BBIBATE W TMPOBOJHUTH CO CBEPCTHUKAMH TIOJBW)KHBIC UIPHl W DJICMCHTHI
COpPEBHOBaHMH, OCYIIECTBIIATh UX OOBEKTUBHOE CYIEHCTBO;
OepexHO 00paIaThCsi C HHBEHTAPEM U 000pyI0BaHHEM, COOTIOAATh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MacHOCTH K MECTaM IIPOBEICHHS;
OPTraHHU30BBIBATH U IPOBOJUTH UTPHI C PA3HOU IEJICBOM HANPABICHHOCTHIO

3 knacc
TUTAHUPOBATH 3aHATHUS (PU3MUECKUMHU YITPAKHEHUSMU B PEXKIME JTHS, OPTaHU30BBIBATH OTIBIX
1 JIOCYT C MCTIOJB30BAHUEM CPEJICTB (PU3NUECKON KYIIbTYPHI;

MPEJCTABIATh (PU3UYECKYIO KYJIbTYPY KaK CPEICTBO YKPEIUICHHUS 3/10pOBbs, (HPU3NIECKOTO
pa3BuUTHA U GUZNYECKOM MOATOTOBKH YEIOBEKA,

OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJIUTH CO CBEPCTHUKAMU TOJIBUKHBIC UTPHI U AJIEMEHTHI COPEBHOBA-
HUH, OCYIIECTBIIATh NX 00BEKTUBHOE CYIEHCTBO;

OepeXHO 00pamaThCs ¢ MHBEHTApEM M 00OpyJOBaHUEM, COOJIIOIATh TPEOOBAHUS TEXHHUKHU
0€30MacHOCTH K MeCTaM IIPOBEICHMUS;

B3aMMO/ICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHM IO MpPaBHUIAM MPOBEIACHHS MOIABUKHBIX UTP U CO-
PEBHOBaHUM;

B JOCTYITHOUM (popMe OOBSICHATH MpaBuiIa (TEXHUKY) BBITIOJIHCHUSI JBUTATEIBHBIX JICHCTBHM,
aHAIM3UPOBATh U HAXOIUTH OMINOKH, 3(h(HEKTUBHO UX UCIIPABIISTS;



BBIIIOJIHATh TCXHUYCCKUC I[ef/'ICTBI/IH n3 0a30BBIX BHUOB CIIOpTa, IPUMCHATH UX B PIFpOBOfI n
COpeBHOBaTeHBHOﬁ JCATCIIBHOCTH.

YMCTDb UI'paTh B IIOABUIKHBIX UI'PaxX C 6€FOM, IMPBDKKAMH, METAHUAMU, DJICMCHTAPHO BJIAACTDH
MAYOM: ACPIKAHUC, IIEpEaava Ha pacCTOAHHUE OO 5 M, JIOBJIA, BEACHUC, 6pOCKI/I B IIpornecce
COOTBETCTBCHHO HO)IO6paHHI)IX IMMOABUKHBIX UT'P

4 knacc

TUTAHUPOBATh 3aHATHS PU3MIECKIMH YIPAKHEHUSIMH B PEKIME JTHS, OPraHH30BBIBATh OT/IBIX
U JIOCYT C MCIIOJIb30BaHUEM CPEICTB (PU3UUECKON KYIbTYPHI;

NPEJCTABIATh (PU3NUECKYIO KYJIbTYypy KaK CPEJICTBO YKPEIUICHHs 3A0POBBS, (PU3NUECKOTO
pa3BUTHS U GU3NIECKOH IMOTOTOBKH YEIIOBEKa,

OpPraHW30BBIBaTh W TPOBOJIUTH CO CBEPCTHUKAMH TOJBIDKHBIE WIPHl M DIEMEHTHI
COPEBHOBAHM, OCYIIECTBIIATh UX OOBEKTUBHOE CY/IEHCTBO;

OepexHO 00paIaThCsi C HHBEHTApEM M 000pYI0BaHHEM, COOTIOAATh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MacHOCTH K MECTaM IIPOBEJCHMUS;

B3aMMOJICHCTBOBAaTh CO CBEPCTHUKAMM I10 IpaBUJaM HPOBEAEHUS MOJBUXKHBIX WUIP U
COpPEBHOBAHU;

B JOCTYITHOH (opMe OOBSICHITH paBuiIa (TEXHUKY) BHITIOJHEHUS ABUTATEIbHBIX JCHCTBUH,
aHAJIM3UPOBATh U HAXOIUTh OLINOKH, 3()(HEKTUBHO UX UCIIPABIISTD;

BBITIOJIHATH TEXHHYECKHUE JICHCTBUS 3 0a30BBIX BHIOB CIIOPTA, IPUMEHSTH UX B UTPOBOM U
COPEBHOBATENILHOMN JI€ATEIIbHOCTH.

YMETb UTpaTh B MOJBUKHBIX UTpax ¢ OEroM, NPeKKAMH, METAaHUAMU; JIEMEHTAPHO BIIAJETh
MSYOM: JIep’KaHue, Mepeaya Ha paccTOsIHUE A0 5 M, JIOBIIA, BeAeHUE, OPOCKU B mpoliecce
COOTBETCTBEHHO MOA00PAaHHBIX OIBM)KHBIX UTD;

UrpaTh B OIHY W3 WUTP, KOMIUIEKCHO BO3JCHCTBYIOUIMX Ha OpPraHU3M peOEHKa, Tura
«IInonepbon», «bopnba 3a Msau», «Ilepectpenka» u apyrue.

II. TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHME YYEBHOI'O KYPCA BHEYPOUHOM
JAEATEJIBHOCTH «I10JABHU’KHBIE UI'PbI»

dopma npo-
Kos-Bo P p
eMa BeJeHus 3a-
9acoB
HATUSA peaau3anuy BOCHUTATEILHOTO
MAJIa TEMbBI*
1 kaace
e 3aHATHE 1
1,2,3,4
BBonnoe 3anstue. [pa-
BHJIa OE30MIACHOCTH IPH
3aHATHUSAX Ha CIOPTHBHOM 1 Oecena
IUTIOIIAJIKE U B 3aJI€.
Tema 1. KommyHuka-
THBHBIE HTPHI 6
XopoBogHas urpa «AVY». urpa 1,2,3,4
Urpa-npamatuzanys 1
«ITomapok Ha Bcex»




HUrpa-npamarnzanus urpa 1,2,3,4
«YTo Takoe xopouio u
3 YTO TaKOE IIOXO0Y.
IToasmxnas urpa «Moct
npyx0bD», «Ilepenait
MSTD»
ITonBuxHas urpa urpa 1,2,3,4
«Crrymait X10nkm»,
4
«MeHsUTKI.
ITonBuxHas urpa: urpa 1,2,3,4
«/laBait mo3nopoBaem-
5 cs»,
«[IpuBeTcTBHCY,
«Ilepenait Mst»»
ITonBuxHas urpa: urpa 1,2,3,4
6 «Cirymait KoMaHIy»,
«3anpenieHo IBHKCHUE
ITonBuxHas urpa: nrpa 1,2,3,4
«Cirymait KoMaHIy»,
7
«MeHsAITKn,
«COpPOKOHOKKA
Tema 2. Urpsl Ha
CIUIOYeHHe
] «"panuia» urpa 1,2,3,4
1,2,3,4
9 «BoasaHoi» urpa T
10 «3ai1Iel B OTOPOAC». Hrpa 1,2,3,4
1,2,3,4
11 «Kopabnu 1 ckaibn rpa T
1,2,3,4,5,6
12 «MBIILb ¥ MBIIIETOBKA wpa T
13 «Twure enems. .. », urpa 1,2,3,4
«ITomomipb apyry»
Tema 3.  Pycckmue
HAPOJHbIE UTPBI
1,2,3,4
14 «Pyuaeéx» urpa T
1,2,3,4
15 «Y MenBes Bo 6opy» urpa T
1,2,3,4
16 «Kpackn» urpa T
1,2,3,4,5,6
17 «OKMyprm». upa T
1,2,3,4
18 «Topenkm» urpa T
1,2,3,4
19 «Komku-MpIiku» urpa T
«Anénymika u Hrpa 1,2,3,4,5,6
20
HBanymikay
1,2,3,4
21 «Copstanii kaprodensy fpa T




Tema 4. Urpsl HapoaoB
MHpa

11

22

Bypstckas urpa («Boink
U SITHATa»). Y KpanHCKast
urpa «XnmounK»
(«Xnebery)

urpa

1,2,3,4

23

Ocronckas urpa «Oxora
Ha KypOITaTOK»

urpa

1,2,3,4

24

«Astoronkmn» (I'epma-
HUS)

urpa

1,2,3,4

25

Adpukanckne Canku 1o
KpyTy

urpa

1,2,3,4

26

ApreHTHHCKas urpa
«ITapoBo3»

urpa

1,2,3,4,5,6

27

«Kanaroxomie (Y30eku-
CTaH)

urpa

1,2,3,4

28

«ITotsry (benopyccus)

urpa

1,2,3,4,5,6

29

Bamkupckue urpsl

urpa

1,2,3,4

30

Aszep0aiipkaHcKas urpa
«3romMuHKa»

urpa

1,2,3,4

31

JItoOuMmbIe UTPBI HApO-
noB mupa u Poccun

urpa

1,2,3,4,5,6

32

JIroOrMBIe Urpsl

urpa

1,2,3,4,5,6

IToaBeaenue UTOrOB

33

IToBTOpeHue marepuana
3a kypc 1 kmacca

urpa

1,2,3,4,8

Bcero

33

2 KJacc

BBoaHoe 3aHsiTHE

BBoanoe 3ansitue. [pa-
BHIIa 0€30MaCHOCTH MPU
3aHATHUSAX Ha CIIOPTUBHOM
IUIOIIAJIKE U B 3aJI€.

Oecena

1,2,3,4

Tema 1. KommyHuka-
THBHBbIE HIPBI

«/laBaiiTe mo3q0poBaeM-
cs», «rpa— AY»

urpa

1,2,3,4

HUrpa-ynpaxHenue
«Iloxanyicray,
IloaBukHast urpa
«TaHLOpBI ¥ My3bIKaH-
TBD)

urpa

1,2,3,4




TBopueckas urpa
«Ctpana BexxnuBoctny,
Hrpa-umuranus
«O0e3bsIHKa»

urpa

1,2,3,4

ITonBuxHast urpa
«MeHnsuikny, urpa- apa-
MaTu3anus «Pemnxa»

urpa

1,2,3,4

TBopueckas urpa
«PyKOBHYKIY, TOABHXK-
Has urpa «He Hamoun
HOD

urpa

1,2,3,4

KomMmyHUKaTHBHBIC
JUTAaKTHYECKUE UTPBI
«3aKOoHYH MpeJIoXKe-
HU,

«BexIuBbIE CII0BaY

urpa

1,2,3,4

Tema 2. Urpsl Ha
CIUI0YeHue

Urps! Ha B3anMOOT-
HOIIICHHSA B KOJUICK-
THUBE!

«MounexyibD»,
«OcTtpoBay

urpa

1,2,3,4

Urpsr Ha B3aIMOOTHO-
IIEHUS B KOJIJICKTHBE:
«3MenKay,
«Jlomukmy, «JIBa
Oeperay

urpa

1,2,3,4

10

HUrpsl, HanpaBieHHbIE HA
(dhopmupoBaHUE THIIEP-
CKHMX Ka4eCTB:

«KocTioMm uaeaibHOTro
nuaepay,
«KOMIUTUMEHTBI,
«Durypb»

urpa

1,2,3,4

11

HUrpsl, HanpaBieHHbIE HA
(dhopmupoBaHUe THIEP-
CKHUX KauecTB!
«KonmyHb,
«IleperoBopb»

urpa

1,2,3,4

12

HUrpsl, HanpaBneHHbIE HA
(opMupoBaHUE caMo-
yIpaBJICHUS:
«ITourpaem», «IIporynka
C KOMITacoM», «Y3Hai
MEHSD»

urpa

1,2,3,4

13

Urper, HapaBiieHHBIE HA
(dhopmupoBaHUE cCaMo-
YIpaBIICHHS:
«TaunHCTBEHHBIN
ocTpoB», «byHTapu u
TTOJTAHHEICY,
«Bepéouka»

urpa

1,2,3,4

Tema 3.  Pycckue
HAPOJHbIE UTPBI

10

14

«Pyueéx», «I'openku»

urpa

1,2,3,4

15

«Y Mensens Bo Oopy»,
«Kpacoukn»

urpa

1,2,3,4




1,2,3,4

16 «Kmyprm», «Cakn 1 urpa

«AnéHymka 31 1,2,3,4
17 MBanyuikay, 1 urpa

«Kpacoukm»
18 «Y goukay, «Konku- 1 urpa 1,2,3,4

MBIIITKID

«Tume enemsy, «Ilom, 1,2,3,4
19 1 urpa

HOC, TIOTOJIOK»

«bpocs  mpeamer B 1,2,3,4
20 nenby, «Yramaii  KTO 1 urpa

TJIaBHBIN»

«Xa-xa-xay, «lopsunit 1,2,3,4
21 1 urpa

KapTogenb»

Pycckue HapOJHbIE 1,2,3,4
22 IIOABWKHBIE WIPBl U3 1 urpa

M3yYCHHBIX

Pycckue HapOJHbIE 1,2,3,4
23 IIOABWJKHBIE WIPBl U3 1 urpa

H3yYeHHBIX

Tema 4. Urpbl HapoaoB 10

MHpa

VKpauHCKHe UTPBI 1,2,3,4
24 «Konokom», «L{BeT» ! Hrpa

YkpauHckue WIPBI 1,2,3,4
25 «amso», «Xpomast 1 urpa

YTOYKa

Tarapckue UTPBIL: 1,2,3,4
26 «Cepprit BOJIKY, 1 urpa

«IIponaem ropmkm»

Tarapckue UTPBIL: 1,2,3,4
27 «Xonymkm», — «3aiMun 1 urpa

MECTO»

UyBamickue WTPBIL: 1,2,3,4
28 «XWIHAK B MOpey, 1 urpa

«Bomx»

Bypsitckue UTPBI 1,2,3,4

«Hronxka, HUTKA,
29 1 urpa

y3eJ0K». ApMSHCKas Ur-

pa «ITactyx»

I'py3unckas urpa «/leHb 1,2,3,4
30 u Houb». bpasunsckas 1 urpa

urpa «bospHas Konka»

TlonBmxHbBIC UTPHI 1,2,3,4

HaponoB Poccuu u mupa
3 (Ha BBIOOD us3 ! urpa

N3y4YEHHBIX)

TlonBmxHbBIC UTPBI 1,2,3,4
32 HapOJIOB MHpa 1 urpa

(TomMarnIHue 3aroTOBKH)

1,2,3,4

33 IToBTOpEHNE U3YyUEHHBIX 1 yrpa 52,3,

urp

IloaBeaenue HTOroB 1
34 HOBTOpeHI/Ie Marepuajia 1 urpa 15 2’ 37 4’ 59 69 7: 8

3a Kypc 2 kjiacca

Bcero 34




3 kaace

BBoaHoe 3aHsiTHE

BBonnoe 3anstue. [pa-
BHJIa OE30MIACHOCTH IIPH
3aHATHUAX Ha CIIOPTHBHOM
IUIOIIA/IKE U B 3aJIe.

Oecena

1,2,3,4

Tema 1. KommyHnunka-
THBHBIC HIPBI

TTonBmxHas urpa
«MeHsKny, urpa-
Jpamatusanus «Permkay

urpa

1,2,3,4

TBopueckas urpa
«Crpana BexmmBoctny,
noaBwxkHasg wurpa «He
HaMO4YHU HOT»

urpa

1,2,3,4

Tema 2. Urpol Ha
cII0YeHHe

HUrpst Ha

B3aWMOOTHOIIICHHS B
KOJIICKTHUBE:
«Monekynb»,
«OcTtpoBay

urpa

1,2,3,4

HUrpst Ha

B3aMMOOTHOIICHHS B
KOJUICKTHBE: «3MeiKay,
«JloMukm», «JIBa
Oeperay

urpa

1,2,3,4

Wrps1, HamIpaBiIeHHbIE HA
(dhopmupoBaHue THACP-
CKHX Ka4ecTB!
«KocTioM  uzeanpbHOro
JIepay,
«KoMrutnMeHTb»,
«Durypb»

urpa

1,2,3,4

HUrpsl, HanpaBlieHHbIE HA
(dhopMupoBaHUE CaMO-
YIPaBICHUS:
«TauHCTBEHHBIHI
octpoB», «byHTapu wu
TTOJTAHHEICY,
«Bepépoukay»

urpa

1,2,3,4

Hrpbl Ha KOJIJIEKTUBHOE
pernieHne 3a1a4:
«YMEHBIIUTh  BPEMsD»,
«lemumcs o
npu3HaKy», «Ilyrankay

urpa

1,2,3,4

Tema 3. Pycckue
HAPOJHbIE HIPBI

«Pyuae€x», «I openku»

urpa

1,2,3,4

10

«Y wMensens Bo 0Oopy»,
«Kpacoukn»

urpa

1,2,3,4




«Tume enemby, «Ilom,

1,2,3,4

1 HOC, TIOTOJIOK» ! Hrpa
«Xa-xa-xa», «[opsumii 1,2,3,4
12 1 urpa
KapToQenb»
Pycckue HapOJHbIE 1,2,3,4
13 TOJABUKHBIE UIPHl W3 1 urpa
N3y9YEHHBIX
Tema 4. Urpsl HaponoB 10
MHpa
YkpauHckue WIPBI 1,2,3,4
14 «Komnokomy, «Ber», 1 urpa
«Xpomast yTouKa»
Tarapckue WTPBI: 1,2,3,4
15 «Xomymkny, — «3aiMu 1 urpa
MECTO»
Uysarckue UTPBL: 1,2,3,4
16 «XWIHUK B MOpEe», 1 urpa
«Bomx»
I'pysunckas urpa «JleHb 1,2,3,4
17 u Houb». Bpasunbsckas 1 urpa
urpa «bosbHas Konka»
MoproBckas urpa 1,234
18 «Kpyrosoii» ! urpa
. 1,2,3,4
Kuraiickas urpa
19 «[lolimMaif npakoHa 3a 1 urpa
XBOCT»
IlonBmxHbIE UTPBI 1,2,3,4
HaponoB Poccun n mupa
20 (Ha BBIOOD u3 ! urpa
HU3YYICHHBIX )
Tema 5. CnopTuBHBIE 13
UrpbI
1,2,3,4
21 «Becénble cTapTb» 1 urpa
1,2,3,4
22 Ocradera co CKaKkaIKkon 1 urpa
Ocragera co 1,2,3,4
3 CIIOPTHBHBIMHU IIPEAMETA- 1 urpa
MH
1,2,3,4
24 HUrpa ¢  BO3OyMIHBIM 1 yrpa
1apoM
OctadeThl ¢ MIYOM 1,2,3,4
25 («O30pHBIE MSTYUKI, 1 urpa
«Benenne msaay)
1,2,3,4
OcradeTsl ¢ MSYOM
26 («Moti BecEmbIif 3BOHKHI 1 urpa
M, «Benenue Ms4ay).
Ocraderel ¢ MSIOM 1,2,3,4
27 («Kenrypy», «Benenue 1 urpa

MsTIay)




28

«Becénble cTapTh»

urpa

1,2,3,4

29

«ITnonep60oM»

urpa

1,2,3,4

30

«[Tronepbom»,
«Ocradera c MIIOM»

urpa

1,2,3,4

31

«IInonepbom», «boprda
32 MSD»

urpa

1,2,3,4

32

«Becénble cTapTb»

urpa

1,2,3,4

33

IToBTOpEHUE M3YyUYEHHBIX
urp

urpa

1,2,3,4

IloaBenenne HTOroB

34

IToBTOpeHue marepuana
3a Kypc 3 kiacca

urpa

1,2,3,4,5,6,7,8

Bcero

34

4 kJjacc

BBoaHoe 3ansTue

Bsoanoe 3anstue. [Ipa-
BHIIa 0€30MaCHOCTH ITPU
3aHATHAX Ha CTIOPTHBHOM
TUTOIIAJIKE U B 3aJIE.

Oecena

1,2,3,4

Tema 1. KommyHnuka-
THBHBIE UIPBI

[TonBuxHast urpa
«Cirymait XJI0nKm»,
«Mensuikny, «Ilepenait
MSIUD»»

urpa

1,2,3,4

TTonBmxHas urpa:
«Crymrait KOMaHy»,
«IIpusercrBue»,

«3amnpemieHo JBIKEHUE)

urpa

1,2,3,4

Tema 2. Urpol Ha
cIIoUYeHHUe

Hrper Ha
B3aWMOOTHOIICHHS B
KOJIUIEKTHUBE:
«Monekynbi»,
«OctpoBay, «/IBa
oepera»

urpa

1,2,3,4




Urper, HanipaBIeHHBIC HA
(dhopmupoBaHue THACP-
CKHUX Ka4ecTB:
«KOMIUTMMEHTBI,
«Durypom,
«Bepéouka»

urpa

1,2,3,4

Hrpbl Ha KOJIIEKTUBHOE
pelenue 3aza4:
«YMEHBIIUTb  BPEMS»,

urpa

1,2,3,4

«Jlemumcst o
pu3HaKy», «[lyTankay

Hrpbl Ha KOJIJIEKTUBHOE
pelieHue 3a7a4:
«Kpokoaumy, «IleuaTHast
MaIlInHKaY

urpa

1,2,3,4

IToBTOpEHUE U3Yy4YEHHBIX
urp

urpa

1,2,3,4

Tema 3. Pycckue
HAPOJIHbIE UTPBI

«Y wmenBens Bo Oopy»,
«Kpacoukuny

urpa

1,2,3,4

10

«Kmypkny, «Canku»

urpa

1,2,3,4

11

«Y goukay, «Komkn-

MBIILIKHN»

urpa

1,2,3,4

12

«Trme ememny, «Ilod,
HOC, TIOTOJIOK»

urpa

1,2,3,4

13

«bpoch ipemeT B 1enby,
«Yranay KTo IJIaBHbBIIN

urpa

1,2,3,4

14

IToBTOpEHUE M3YyUYEHHBIX
urp

urpa

1,2,3,4

Tema 4. Urpsl HapoaoB
MHpa

é5

Tatapckue WTPBL:
«Xmonmymkm», — «3aiMun
MECTO»

urpa

1,2,3,4

16

Uysarickue WUTPBIL:
«XWIHAK B MOpe»,
«Bomx»

urpa

1,2,3,4

17

Bypsrckue UT'PBI
« ronka, HUTKA,
y3€10K». ApMsIHCKas UT-
pa «Ilactyx»

urpa

1,2,3,4

18

Kuraiickas urpa
«loiimaii pmpakoHa 3a
XBOCT»

urpa

1,2,3,4

19

HUrper  HaponoB mupa
(toMarrHue 3aroTOBKH)

urpa

1,2,3,4

20

IToBTOpEHUE H3YUYEHHBIX
urp tem «Mrpsl HaposoB
MHUpa»

urpa

1,2,3,4

Tema 5. CnopTtuBHbIe
UTPBI

13

21

«Becénpie cTapTh»

urpa

1,2,3,4




Ocradera co CKaKaIKOM 1,2,3,4
22 u CITIOPTUBHBIMHU 1 urpa
NpeaMETaMU
1,2,3,4
23 Urpa ¢ BO3AyLIHBIM 1 urpa
apom
OctadeTsl ¢ MIUOM 1,2,3,4
24 («O30pHBIE MSTIUKI, 1 urpa
«Benenue Ma4ay)
1,2,3,4
Octadersl ¢ MSIOM
25 («Moii BecEnbIii 3BOHKHI 1 urpa
M9, «Benenre Mauay).
26 «Becénble cTapTb» 1 urpa 1,2,3,4
27 «BrIIHOaNE 1 nrpa 1,2,3,4
28 «Bprimubansn. Icrade- 1 urpa 1,2,3,4
ThI C MIYOM
29 «I[TuonepOom» 1 urpa 1,2,3,4
1,2,3,4
«[Tnonepbom»,
30 «OcTadeTa ¢ MIIOMY ! urpa
31 «ITuonepbom», «boprda 1 urpa 1,2,3,4
32 MAI»
32 «Becénble cTapTb» 1 urpa 1,2,3,4
1,2,3,4
33 [ToBTOpEHNE M3YYCHHBIX 1 yrpa VNS
urp
Hrorosas padbora 1
1,2,3,4,5,6,7,8
34 Hrorosas pabora 1 TPASHHK T T
Bcero 34
HTroro 135

(I)opMa Peain3aliii BOCIIUTATCJIBHOI'O IIOTCHIUAJIA TEMbI

YCTaHOBJICHHE JOBEPUTEIBHBIX OTHOIICHUNA MEXIY MeJarormyecCKuM pabOTHUKOM U €ro
00yYalOIUMHUCS,  CIIOCOOCTBYIOIIMX  TO3UTHBHOMY  BOCIHPHATHIO  OOyYarOIIUMUCS
TpeOoBaHMii M MPOCHO MeJarornuecKoro paboTHUKA, IPUBJICUCHHUIO UX BHUMAaHU K 00CYy)IaeMOi
Ha 3aHATHHN I/IH(i)OpMaLII/II/I, AKTHUBU3allH UX MO3HaBaTEILHOU JACATCIIBbHOCTH,

noOy:kJieHne o0ydJaromuxcsi coOM0aaTh Ha 3aHSITUU OOIIETIPUHATHIE HOPMBI MOBEACHUS,
MpaBWIa OOIICHHS CO CTApIIUMU (MEAArorndecKuMu pabOTHUKAMU) U CBEPCTHUKaMH (00y-
YAIOMIMMHKCS), TPHHIMIBI yYeOHOW JUCIUIUIMHBI W CaMOOPraHW3alliH; TPUBJICUYCHUC
BHUMaHUs 00yYalOIINUXCS K IEGHHOCTHOMY aCIeKTy M3y4aeMbIX Ha 3aHATHSIX SBICHUH, Opra-
HU3aIUs UX PabOTHI C TIOJydaeMOW Ha 3aHATHH COIMAIBHO 3HAYMMOW WH(OpManuel — NHU-
LIUUPOBaHUE €€ OO0CYXKICHHMSI, BRICKAa3bIBaHUsI 00YYAIOIIMMUCS CBOETO MHEHHUS IO €€ MOBO-
Iy, BEIPAOOTKH CBOETO K HEH OTHOIICHUS;

HCIIOJIb30BaHNE BOCTIUTATEIHHBIX BO3MOYKHOCTEH COJIEpKaHuUsl y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOU
JESITEIbBHOCTH 4Yepe3 JAEMOHCTpPALUI0 O00ydYarollUMcs IMPUMEPOB OTBETCTBEHHOIO, Tpa-
YKJTAHCKOTO TOBECHMSI, MPOSIBIICHUS YEIIOBEKOIIOOHS 1 T0OPOCEpACUHOCTH, Yepe3 moadop
COOTBETCTBYIOIIUX TEKCTOB JJISl UT€HHUS, 3aJ1a4 JJIsl PELIeHUs, MPOOJIEMHBIX CUTyalui AJis
o0cykJIeHus B KJacce,



IPUMEHEHUE Ha 3aHSATHM WHTEPAKTHUBHBIX (OpPM pabOThl ¢ 00ydalOLIUMUCS: MHTEIUICKTY-
QNBHBIX UTP, CTUMYIHPYIONIUX TO3HABATEIHbHYI0 MOTHBAIMIO O0yYaIOIIUXCS; TUAAKTHYC-
CKOT'0 T€aTpa, rA€ MOJYYCHHBIC HA YPOKE 3HAHUA O6I)Il"pI)IBaIOTC${ B T€aTpaJIbHBIX ITOCTAHOB-
Kax; JUCKYCCHIi, KOTOpPbIE HAIOT OO0yYaOIUMCSl BO3MOKHOCTh MPHUOOPECTH OMBIT BEICHUS
KOHCTPYKTHBHOTI'O JHaJIOra; rpynnoBoi paboThl Wi paboThl B apax, KOTOpble yyaT o0y4a-
IOMIUXCS KOMaHAHOW paboTe U B3aUMOJEHCTBHIO € APYTHMMU 00YYarOIIUMUCS; BKIIOUEHHE B
3aHATUC UT'POBLBIX MPOUECAYP, KOTOPBIC ITOMOTAKOT MOAACPKATE MOTUBAIIUIO 06yqa101m/1xcs[ K
MOJTyYEHHUIO 3HAHWHW, HANQ)XUBAHHUIO MO3UTHUBHBIX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEGHUH B Kiacce,
ITOMOTAIOT YCTAHOBJICHUIO TOOPOXKEIaTeIbHON aTMOC(hephl BO BPeMsI 3aHATHS;

opranu3anys medcTBa MOTUBUPOBAHHBIX M SPYAUPOBAHHBIX 00YYAIONIMXCS HAll X HEYCIIe-
BAIOLUMHU OJIHOKJIACCHMKAMH, JAOLIEro OOyYarollUMCsS COLUAIbHO 3HAYUMBIA OMBIT CO-
TPYAHUYECTBA U B3AUMHOM [TOMOLIY;

UHUIMUPOBAHUE U MOJIEPKKA HCCIIEI0BATEIbCKON ACSITETbHOCTH 00yUYaroUMXcs B paMKax
peaim3ani UMW UHAUBUAYAJBHBIX W I'PYIIIOBBIX UCCICAOBATCIBCKUX IMPOCKTOB, YTO AACT
00y4aromuMcsi BO3MOKHOCTh IPUOOPECTH HABBIK CAMOCTOATEIBLHOIO PEIICHUs TeOpeTHye-
CKOM MpoOJIeMBbl, HAaBBIK T€HEPUPOBaHUS U 0(popMIIeHHST COOCTBEHHBIX UJCH, HABBIK yBaXKH-
TEJIBHOTO OTHOIIEHUS K YY>KUM HJesiM, 0hOpMIICHHBIM B paboTax JIpyrux McciefoBaresei,
HaBBIK IMMyOJUYHOTO BBICTYIUICHHUS MEpe] ayJIUTOpHUEH, apryMEHTHUPOBAHUS U OTCTAaMBAHHS
CBOEU TOUYKH 3pEHHUS.

OpraHMu3aIys MPEeAMETHBIX 00pa30BaTEIBHBIX COOBITHI (MIPOBEICHUE MPEAMETHBIX HECIb)
JUIsL 00YYaroIIMXCS C LIENBI0 Pa3BUTHUS TO3HABATENIbHOM 1 TBOPUECKON aKTUBHOCTH, MHHUIIHA-
TUBHOCTH B pAa3JIMYHBIX cdepax MNPEeIMETHOM IesITeIbHOCTH, PACKPHITHS TBOPUYECKHUX
CIOCOOHOCTEH, 00yJaroNuXCsl ¢ pa3HBIMUA 00pa30BaTEIBLHBIMU MOTPEOHOCTSIMU U WHIUBH-
AyaJIbHBIMU BO3MOKHOCTIMU;

pOBeJCHUE yUeOHBIX (OJMMIINA/IbI, 3aHUMATENbHBIE YPOKU U NATUMUHYTKH, 3aHATHE — Je-
J0Bas Urpa, o0pa3oBaTeIbHOE My TEIIECTBUE, MAaCTEP-KJIACChI, 3aHATUE-UCCIIEJOBAHUE, MTea-
TOTHYECKH MaCTepCKUe, 00pa3oBaTeIbHbIC KBECTHI U Ap.) U y4eOHO-Pa3BIEKATEIBHBIX MEPO-
npusATHi (TypHUp 3HaHUN, BUKTOPUHBI, JIMTEpATypHAss KOMITO3UIIMS, KOHKYpPC ra3eT U pu-
CYHKOB, 9KCKYPCHSI U JIp.)
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