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Учебный план, реализуемый МБОУ Краснополецкая СОШ и направленный на освоение
АООП ООО для обучающихся с РАС (вариант 8.1), фиксирует общий объем нагрузки,
максимальный объем аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных
областей, курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том
числе распределяет учебное время, отводимое на их усвоение по классам и учебным
предметам.
Учебный план АООП ООО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) МБОУ Краснополецкой
СОШ (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП
ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности.
1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения Краснополецкой средней
общеобразовательной школы (далее - учебный план) для 5-9 классов,
реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующую ФГОС ООО, сформирован в соответствии с
требованиями:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»(с изменениями);

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями);
- Федеральной образовательной программы основного общего образования,
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 №370 (с изменениями);
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О
внесении изменений в некоторые приказыМинистерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего
образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования".
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2025 № 579 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
- санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к



организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);
- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2(с изменениями и
дополнениями) (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
- Устава МБОУ Краснополецкой СОШ.

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения Краснополецкой средней
общеобразовательной школы, разработанной в соответствии с ФГОС основного
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении
Краснополецкой средней общеобразовательной школе начинается 01.09.2025 и
заканчивается 26.05.2026.
Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели, в 9
классе – 34 недели без учета ГИА.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной
неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5
классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33
часа. .
Продолжительность урока (академический час) для обучающихся ОВЗ составляет
40 минут.
В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Краснополецкой
средней общеобразовательной школе языком обучения является русский язык.
В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету
«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме
3 часа в неделю, 8 класс в объеме 2 часа в неделю. 9 класс в объеме 2,5 часа в
неделю
В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают
данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.
Часы коррекционно- развивающей области для обучающихся с РАС 8.1 по заявлению
родителей не предусмотрены.
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением
о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Краснополецкой СОШ
Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, установленные
календарным учебным графиком соответствующей образовательной программы без
прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.



По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация обучающихся 5-8
классов сводится к выставлению по итогам учебного года средней отметки исходя из
отметок по частям образовательной программы по четвертям.
Формами промежуточной аттестации внеурочных курсов являются тесты и проекты.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного
общего образования составляет 5 лет.

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) для
обучающегося РАС 8.1

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика и
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и
статистика

0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1
Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 2 2.5
Обществознание 0 0 0 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0
Технология Труд (технология) 1 2 2 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Основы безопасности
и защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

0 0 0 1 1

Итого 27 28 30 31 32.5



ИТОГО недельная нагрузка 27 28 30 31 32.5
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 918 952 1020 1054 1105
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