
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Краснополецкая  средняя общеобразовательная школа  

  

  

  

      

РАССМОТРЕНО                                                                                        УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом                                                Директор школы:           

Г.О.Егорова 

Протокол №1 от “08.08.2026”                                     Приказ №97 от 08.08.2026 

    

 

 

 

 

 

 

 

Изменения 

в основную образовательную программу 

начального общего образования 

с 01.09.2026 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изменения в ООП НОО с 01.09.2026 года  



  

Раздел ООП НОО  Действия по изменению содержания ООП НОО  

 Общие положения  Дополнить: изменения в ООП внесены в соответствии с 

Приказами Минпросвещения РФ № 467 от 18.06.2025, №729 

от 8 октября 2025 года, № 808 от 10 ноября 2025 года «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных  
образовательных  программ  начального  общего  

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования».  
1. Целевой раздел  Изменений нет  

1.1. Пояснительная записка  Добавить труд (технологию) в перечень предметов, по 

которым предусматривается непосредственное применение 

федеральных рабочих программ.  
1.1.1. Принципы и подходы к 

формированию ООП  
Дополнить: Для удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться ИУП для трехгодичного срока обучения в 

соответствии с локальными нормативными актами школы, 

при этом общий объем учебной нагрузки (не менее 2966 

часов и не более 3305 часов) равномерно распределяется на 

три года.  
Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели 

в соответствии с вариантом №1 федерального учебного 

плана, по которому работает ОО, составляет: в 1 классе - 21 

час (в сентябре и октябре по 16 часов), во 2 классе - 23 часа; 

в 3 классе - 23 часа, в 4 классе - 23 часа. Объем максимально 

допустимой нагрузки в течение года составляет: в 1 классе - 

653 часа, во 2, 3,4 классах по - 782 часа.  
1.2. Планируемые результаты 

освоения ООП НОО.  
  

Новая редакция: Предметные результаты освоения ООП 

НОО с учетом специфики содержания учебных предметов 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков 

обучающимися в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях, а также на успешное обучение  
 1.3. Система оценки  

  
  
  
  
  
1.3.1. Внутренняя оценка  

Исключить упоминания предметных областей:  
- «предметная область» из текста;  
- графу «Предметная область» из всех вариантов 

учебных планов.  
Дополнить: ввести трехуровневую модель оценки 

поведения: «образцовое», «допустимое», «недопустимое» 

для обучающихся 2-4 классов.  
  
 Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику; 

текущую и тематическую оценки; итоговую оценку; 

промежуточную аттестацию; психолого-педагогическое 

наблюдение; внутренний мониторинг образовательных 

достижений обучающихся.  
Дополнить следующим содержанием: «Длительность 

контрольной работы, являющейся формой письменной 

проверки результатов обучения с целью оценки уровня 

достижения предметных и (или) метапредметных 

результатов, составляет один урок (не более чем 45 минут), 

контрольные работы проводятся, начиная со 2 класса. При 



этом объем учебного времени, затрачиваемого на 

проведение оценочных процедур, не  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
1.3.2.  

должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета в 
данном классе в текущем учебном году.  
В федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования используется перечень (кодификатор) 

распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения ООП НОО и проверяемых элементов 

содержания по учебным предметам: русский язык, 

литературное чтение, английский язык, математика, 

окружающий мир с 1 по 4 класс.  
В рамках тематического контроля проводятся контрольные 

работы по проверяемым темам содержания.  
Дополнить: Оценка достижения метапредметных 

результатов, которая проводится учителями в ходе текущей 

и промежуточной оценки по предмету или администрацией 

образовательной организации в ходе внутришкольного 

мониторинга, в которой отслеживается способность 

обучающихся решать учебные задачи, требующие владения 

всеми группами УУД, реализуемыми в предметном 

преподавании, осуществляется использованием 

аналогичных внешним процедурам оценки кодификаторов 

к проверяемым результатам.  
В текущей оценке используются различные формы и 

методы проверки с учетом особенностей учебного 

предмета, в том числе практические работы по 

формированию навыков учебной деятельности, 

универсальных учебных действий, функциональной 

грамотности учащихся. Длительность практической работы, 

являющейся формой организации учебного процесса, 

направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные 

работы, и не являющейся формой контроля, составляет один 

урок (не более чем 45 минут).  
  

2.Содержательный раздел (вносятся изменения в рабочие программы по учебным 

предметам)  
2.1.1. Рабочая программа по 

учебному предмету 

«Русский язык»  

Изменить: В вариантах № 1-4 на учебный предмет «Русский 

язык» выделено по 5 часов в неделю.  
  

 

 

 

 

 
2.1.2. Рабочая программа по  Дополнить: Освоение программы по литературному 

чтению в 1  
  



учебному предмету  
«Литературное чтение»  

Освоение программы по литературному чтению в 1 классе 

начинается вводным интегрированным учебным курсом 

«Обучение грамоте» объемом до 180 часов: русского языка 

– 100 часов и 80 часов – литературного чтения. На 

литературное чтение в 1 классе отвести не менее 10 учебных 

недель, 40 часов; для изучения литературного чтения во 2-4 

классах по 136 часов, четыре часа еженедельно в каждом 

классе.  
По учебному предмету «Литературное чтение» внесены 

изменения в проверяемые требования к результатам 

освоения, выделены проверяемые элементы содержания. 

Например:  
- В 1 классе добавлены для изучения литературные 

понятия, которыми должен овладеть обучающийся и 

использовать их в беседе: писатель, произведение, жанры 

(стихотворение, рассказ), жанры фольклора (потешки, 

пословицы, загадка), фольклорная и литературная сказки, 

идея, литературный герой;  

- Уточнены некоторые формулировки: «Отношение 

человека к животным» вместо «Дружба людей и животных» 

во втором классе и … (Приказ №729)  
 2.1.5. «Окружающий мир»  Изменений и дополнений нет.  
 2.1.6.-2.1.10. Рабочие 

программы по учебным 

предметам:  
-«Основы религиозных 

культур и светской этики» 

-«Изобразительное 

искусство» - «Музыка»  

- «Физическая культура» - 

«Труд»  

Изменений и дополнений нет.  

 Организационный раздел  
3.1. Учебный план   Дополнить: При использовании варианта федерального 

учебного плана 1 и 2 изменяется нагрузка для 1 класса в 

сентябре и октябре до 16 часов в неделю.  
  
Дополнить: Для успешной адаптации первоклассников к 

обучению (Письмо Минпросвещения России от 1 июля 

2025 г. №03-1326) возможно сокращение общего 

количеств часов в 1 классе для изучения учебных 

предметов в следующих объемах:  

- Русский язык – до 6%  
- Литературное чтение – до 3%  
- Математика до 6%  
  

  



  - Окружающий мир, музыка, ИЗО, труд – до 12%  
- Содержание учебных предметов не сокращается  
- Не рекомендуется сокращать количество уроков по 

учебному предмету «Физическая культура», так как 

двигательная активность является естественной 

потребностью детей младшего школьного возраста. 

Заменить на Приложение 4  
  

3.1.1.  Дополнить: Домашнее задание на следующий урок 

рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала дублировать в нем задание не 

позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений) предоставлять 

достаточное количество времени. Использование 

электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение 

домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами.  

- Исключена позиция о суммарном объеме 

домашнего задания по всем предметам для 1 класса 

продолжительностью выполнения 1 час.  

- С 01.09.2026 года первоклассники снова не будут 

иметь домашнего задания. (Приказ №729)  
2.2. План внеурочной 

деятельности   
Внеурочная деятельность в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом выбора 

участниками образовательных отношений форм 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией.  
Дополнить: Формы реализации внеурочной 

деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно, но среди  них  исключаются  такие  

формы,  как  «факультатив», «учебный курс».  
Содержание данных занятий формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством 
различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, 
секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно 

полезные практики и другое.  
Заменить на Приложение 7  



3.1.2.Календарный учебный 

график   
Дополнить: Суммарная минимальная 

продолжительность каникул составляет не менее 133 дней 

при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях.  
При  возникновении  отдельных  чрезвычайных 

 ситуаций возможно введение дополнительных 

каникул в течение учебного года с сентября по май со 

сдвигом учебного процесса на летние месяцы.  
Учебный год заканчивается не ранее 26 мая.  
Продолжительность каникул должна составлять 

не менее 9 календарных дней.  
Остальные разделы ООП НОО остаются без изменений.  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ Краснополецкая  СОШ для I, II, III, IV классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования в 2026-2027 учебном году 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общие положения  

Учебный план (далее УП) МБОУ Краснополецкая СОШ – нормативный документ, 

устанавливающий перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план разработан, принят педагогическим советом и утвержден приказом 

директора.  

 

Нормативной правовой основой учебного плана являются:  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы  начального общего образования»;  



Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 467 от 18.06.2025 года 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки  РФ   и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;  

Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. №115 "Об 

утверждении Порядка  организации  и  осуществления  образовательной 

 деятельности  по  основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" с изменениями от 8.05.2026 №316;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. 

№2 Сан ПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» с изменениями 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 17.03.2025 №2 и от 

24.12.2025 №19 ;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 г.  

№19  СП 24.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (ввести в действие с 

01.09.2026);  

Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающихся федеральных 

образовательных программ НОО, ООО и СОО»;  

Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающихся федеральных 

образовательных программ НОО, ООО и СОО».  

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки м 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.   

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения,  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель.   

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре– 

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. Объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня:  

 • для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;  



 • 2–4-х классов – не более пяти уроков.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане   

начального общего образования:  

 в 1-х классах – 21 час в неделю;  

 2–4-х классах – 23 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов.  

В 1 классах целью организации адаптационного периода учащихся реализуется 

«ступенчатый» режим обучения, предполагающий постепенное наращивание учебной 

нагрузки: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый); январь - май - по 4 урока в день 

по 40 минут каждый. Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемого 

участниками образовательных отношений.  

 

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов.  

Обучение ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы.  

Учебный план МБОУ МБОУ Краснополецкая СОШ в обязательной части включает в 

себя следующие учебные предметы:  

«Русский язык», на изучение которого отводится 5 часов в неделю;   

«Литературное чтение», на его изучение отводится 4 часа в неделю;   

«Иностранный язык». Иностранный язык (немецкий) изучается в объеме 2 часов в 

неделю.  

«Математика», представлена в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на 

уровне начального общего образования осуществляется в рамках других учебных 

предметов.     Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Труд 

(технология), «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». «Окружающий мир», на 

изучение которого отводится  2 часа в неделю.  



«Основы религиозных культур и светской этики»,  представлен в объеме 1 час в 

неделю 4-х  классах. «Изобразительное искусство, на изучение которого отводится   1 час в 

неделю.  

 «Музыка», на изучение которой отводится  1 час в неделю.  

«Труд (технология)», на изучение которого отводится  1 час в неделю.  

«Физическая культура», на изучение которой отводится  2 часа в неделю.  

При использовании варианта федерального учебного плана 1 и 2 изменяется нагрузка 

для 1 класса в сентябре и октябре до 16 часов в неделю.  

Для успешной адаптации первоклассников к обучению (Письмо Минпросвещения 

России от 1 июля 2025 г. №03-1326) возможно сокращение общего количеств часов в 1 

классе для изучения учебных предметов в следующих объемах:  

- Русский язык – до 6%  

- Литературное чтение – до 3%  

- Математика до 6% 

- Окружающий мир, музыка, ИЗО, труд – до 12%  

- Содержание учебных предметов не сокращается  

- Не рекомендуется сокращать количество уроков по учебному предмету «Физическая 

культура», так как двигательная активность является естественной потребностью детей 

младшего школьного возраста. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется для увеличения двигательной активности обучающихся в рамках модулей по 

видам спорта: «Лапта»  во 2-3 -х классах  в объеме 1час в неделю.  

 Все предметы  учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся.  

  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года.   

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Учебный предмет/курс  Количество часов в неделю  

  1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

Обязательная часть  

Русский язык  5  5  5  5  

Литературное чтение  4  4  4  4  

Иностранный язык (немецкий)  -  2  2  2  

Математика  4  4  4  4  



Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных культур и светской 

этики  

-  -  -  1  

Изобразительное искусство  1  1  1  1  

Музыка  1  1  1  1  

Труд (технология)  1  1  1  1  

Физическая культура  3  2  2  2  

Итого  21  22  22  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору:  

        

Лапта -  1  1  -  

Всего в неделю  21  23  23  23  

Учебные недели  33  34  34  34  

Всего учебных часов на учебный период  653 (с учётом  16 

часов  в 

сентябреоктябре)  

782  782  782  

Курсы внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном»  1  1  1  1  

«Орлята России»  1 2  2 2 

«Добротолюбие»  1  1  1  1  

«Киноуроки»  1  1  1  1  

«Подвижные игры» 1 1 1 1 

Итого (недельная нагрузка)  4 6 6 6 
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